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Enseigner dehors désigne une pratique d‘enseignement qui se fait de 

manière régulière dans l‘espace naturel et culturel proche de la classe 

(dans l’enceinte de l’école ou en dehors), de manière interdisciplinaire 

et en travaillant l’ensemble des domaines d’apprentissage de l’école. 
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Activités extérieures et développement de l’enfant 
 

 

 

 

 

Ecole Salamandre 

Site internet 

 

Activités pédagogiques : enseigner dehors 

Vous avez l’envie de mettre en place des activités en pleine nature avec vos 

élèves de maternelle et primaire, mais vous ne savez pas comment faire ? 

Découvrez nos fiches pédagogiques d’activités en extérieur extraites du livre 

« L’école à ciel ouvert » 

 

 

 

 

 
S’éveiller naturellement 
Blog 

 
Ecole dehors : 3 activités mathématiques au printemps – GS/CP 
Pour ces 3 activités, vous aurez besoin de trèfles, de pâquerettes et de 
pissenlits. 

 

 

 

 
Graine Poitou-Charentes 
Réseau d’éducation à l’environnement 
 
Enseigner dehors : ressources à écouter 
 

 

 

L’éducation par la nature : théories, pratiques, formations / 

Virgine Boelen et Laura Nicolas.- Ed. Le Manuscrit, 2024 

Les démarches dites de "pédagogie par la nature"constituent une 

nouvelle hydre éducative à mille têtes qui interroge la communauté 

scientifique de par les enjeux épistémologiques, éducatifs et formatifs 

qu'elle sous-tend. Ce sont ces enjeux pluriels que l'ouvrage discute. 

Je veux le 

regarder 

Je veux le lire 

Je veux l'écouter 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991010657739705596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,ecole%20ciel%20ouvert&facet=tlevel,include,available_p&offset=0
https://ecole.salamandre.org/enseigner-dehors/
https://ecole.salamandre.org/enseigner-dehors/
https://www.seveillernaturellement.fr/1h-dehors/ecole-dehors/
https://www.grainepc.org/RESSOURCES-A-ECOUTER
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011621270005596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,9782304055306&offset=0
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Élevés en plein air : comment l’école dehors reconnecte l’enfant à 

sa nature / Marie Petit .- Editions Leduc S, 2023, 224 pages 

Un manifeste pour une éducation à ciel ouvert, une méthode 

pédagogique visant à développer les intelligences multiples et à 

augmenter la concentration. L'auteure livre les clefs pour la mettre en 

place. 
 

 

 

 

Jouer dehors : explorer la nature, pourquoi ? comment ? / Jean 

Epstein, Zaü .- Editions Philippe Duval, 2022, 105 pages 

Certains fondamentaux des pédagogies du début du XXe siècle se 

voient confirmés par les apports des neurosciences, en particulier celui 

du rôle des activités extérieures dans le développement des enfants. 

L'auteur explique cette problématique fort de ses cinquante années de 

carrière. 
 

 

 

 

L'école dans et avec la nature : la révolution pédagogique du XXIe 

siècle / Corine Martel & Sylvain Wagnon.- Editions ESF, 2022, 151 

pages. 

Synthèse théorique sur le thème de l'école dans la nature. Cette 

pédagogie alternative a connu un regain d'intérêt pendant la crise 

sanitaire due à la pandémie de Covid-19, qui a agi comme un 

révélateur du lien perdu entre l'humain et la nature. Les auteurs invitent 

à pérenniser cette forme d'éducation, insistant sur ses vertus en matière 

de solidarité, d'émancipation et de rapport à l'altérité. 

 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011549032405596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,Elev%C3%A9s%20en%20plein%20air.%20Comment%20l%E2%80%99%C3%A9cole%20dehors%20reconnecte&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011322032505596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,371.38,AND&sortby=date_d&facet=rtype,include,books&facet=lang,include,fre&mode=advanced&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011322034305596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
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L’école de la forêt : la pédagogie et les activités / Pascale d’Erm et 

le Réseau de la Pédagogie par la Nature/ - La Plage éditions, 2022 
L'école de la forêt, ou forest school, permet à l'enfant de développer ses 

fonctions motrices et d'interagir avec les objets et éléments de la nature qui 

l'entourent. Présentation de cette méthode pédagogique et de ses bienfaits, 

accompagnée d'une vingtaine d'activités ludiques et pédagogiques. 

 

 

 

Emmenez les enfants dehors ! - Comment la nature est essentielle 

au développement de l'enfant / Crystèle Ferjou, Moïna Fauchier-

Delavigne .- Editions Robert laffont, 2020, 179 pages 

Faisant le constat que l'école cloisonne les élèves dans des murs autant 

que dans des normes intellectuelles et sociales, C. Ferjou, ancienne 

enseignante, a repensé l'environnement d'apprentissage en le 

délocalisant en partie dans la nature. Elle témoigne de cette expérience 

qui permet aux enfants de développer leur imaginaire, leur curiosité et 

les sensibilise à l'écologie.  
 

 

 

 

Dehors, j’apprends / Christine Partoune .- Editions Edipro, 2020, 

228 pages  

Fascinés par Internet et les écrans, les enfants jouent de moins en 

moins dehors. L'auteure alerte sur les conséquences de cette tendance 

sociétale, parmi lesquelles l'amenuisement de la perception de 

l'environnement, la peur de l'autre et la difficulté de coordination des 

mouvements. Elle livre un plaidoyer pour que l'école prenne ce constat 

en considération et donne des exemples d'applition.  

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011582261305596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,9782383380634&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011145087005596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,emmenez%20les%20enfants%20dehors%20comment%20la%20nature%20est%20essentielle%20au%20developpement%20de%20lenfant&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011057427805596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,dehors%20j%27apprends%20partoune&offset=0
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Faire la classe dehors et 

repenser l’espace de la classe 

 

 

 

Profs en transition 

Média collaboratif, le réseau Profs en transition est mobilisé autour de 

la construction et de la diffusion de ressources pédagogiques en lien 

avec la transition écologique et sociale. 

 

Faire classe dehors pour apprendre autrement 

Alors même que nous sommes naturellement programmés pour être 

mobile à l’extérieur, et que nous en sommes tous déficitaires, la 

question des modalités du retour à l’école se pose. 

 

 

 

 

Office Central de la Coopération à l’Ecole 

Site internet 

 

Dispositif « Ecole dehors » : apprendre et enseigner dehors 

 

 

 

 

 

Formation Canotech 

Toutes les réponses pour bien débuter la classe dehors 

 

Webinaire durant lequel les intervenants présentent les premières étapes pour 

réussir à faire classe dehors : réglementation, communication entre parents et 

accompagnateurs, lieux, matériels, tenues,... 

 

 

 

 

Eveil et nature 

Site Internet pour retisser le lien entre les enfants et la nature. 

 

Faire classe dehors : les conseils de Sarah Wauquiez 

De plus en plus d’enseignants se lancent dans l’aventure : faire classe 

dehors. Les bienfaits sont multiples, pour les enfants comme pour les 

enseignants, d’où cet engouement. Mais quand on est enseignant et que 

l’on n’a pas l’habitude de faire classe dehors, par où commencer ? 
 

 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://profsentransition.com/ecole-du-dehors/
https://www2.occe.coop/dispositif-ecole-dehors-apprendre-et-enseigner-dehors
https://www.youtube.com/watch?v=z6CKjx1Mi4s&t=15s
https://eveil-et-nature.com/faire-classe-dehors-les-conseils-de-sarah-wauquiez/
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CANOPÉ 

Site internet 

 

Les essentiels pour faire classe dehors 

Trois questions essentielles se posent. Que dois-je prévoir AVANT de 

sortir ? Que faire PENDANT les sorties ? Et APRÈS, que se passe-t-il 

de retour dans la classe ? 

 

 

 

 

CAREducativ 

Site de formation pédagogique 

 

Faire classe dehors 

Organiser des temps de travail hors les murs de la classe, dehors, dans 

l’enceinte de l’école ou dans un espace extérieur situé dans 

l’environnement proche de l’école est une expérience 

enrichissante autant pour l’enseignant que pour les élèves. 

 

 

 

L’école dehors ou l’art de faire classe hors des murs 

Le blog de Wesco 

 

 

Hop’toys : solutions pour une société inclusive 

Blog 

 

Faire classe dehors pour apprendre autrement. 

Dans cet article, Stéphanie Leruse vous partage ses conseils, son 

expérience et son vécu avec ses élèves de primaire. 
 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le 

regarder 

Je veux le lire 

https://www.reseau-canope.fr/faire-classe-dehors/les-essentiels-pour-faire-classe-dehors/presentation.html
https://careducativ.wordpress.com/faire-classe-dehors/
https://leblog.wesco.fr/fr/lecole-dehors-ou-lart-de-faire-classe-hors-des-murs/
https://leblog.wesco.fr/fr/lecole-dehors-ou-lart-de-faire-classe-hors-des-murs/
https://www.bloghoptoys.fr/faire-classe-dehors-pour-apprendre-autrement
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A l’école du vivant : cycles 2 et 3 / Béatrice Venard.- MDI éditions, 2023 

Au croisement de différentes approches (scientifique, sensorielle, 

émotionnelle), ce guide fournit à l'enseigant.e les clés pour accompagner les 

enfants dans leurs observations, les amener à découvrir les liens qui unissent 

l'ensemble des êtres vivants et questionner notre manière d'être au monde, 

socle d'une véritable écocitoyenneté 

 

 

Enseigner en classe dehors : aux cycles 1, 2 et 3 / Crystèle Ferjou.- 

Hachette éducation, 2023 

Destinés aux enseignants en classe de maternelle jusqu'au CM2, des conseils 

pour faire classe à l'extérieur, au plus près de la nature. Avec des pratiques à 

mettre en place et treize documents à télécharger ou imprimer. 

 

 

Faire classe dehors : maternelle, élémentaire / Le Collectif Tous 

Dehors, RIBEAUD Alexandre .- Editions Retz, 2022, 159 pages 

Un ouvrage pratique illustré à destination de l'enseignant qui souhaite 

faire régulièrement classe dehors. Avec une trentaine de témoignages 

de professeurs des écoles et de nombreux exemples. 

 

 

Il était une fois... :la classe dehors ! / Crystèle Ferjou .- Hachette Education, 
2022, 127 pages 

La nouvelle génération d’enfants vit une éducation d’intérieur.  

Partant de ce constat, Crystèle Ferjou est allée faire classe dehors avec 

ses élèves de maternelle. Peu à peu, elle a intégré les apprentissages 

dehors dans sa pratique pédagogique et en a rapidement constaté 

les effets bénéfiques. Les compétences méthodologiques de ses élèves 

se sont renforcées. En rencontrant une réalité concrète et riche de sens, 

ils ont montré plus d’énergie et de joie d’apprendre ! 
 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011582112005596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,9782223010714&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011579776205596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,9782017179405&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011404943505596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011549032305596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,ferjou%20Il%20%C3%A9tait%20une%20fois%20la%20classe%20dehors&offset=0
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L'école dans les bois : une pédagogie pour les jeunes enfants / 

Caroline Guy .- Editions Massot, 2022, 218 pages. 

Présentation d'un modèle éducatif alternatif fondé sur l'apprentissage 

par l'expérience au contact de la nature, déjà mis en oeuvre dans des 

pays tels que les Etats-Unis, la Nouvelle-Zélande, le Japon ou la 

Suisse. Forte de son expérience professionnelle, l'auteure donne des 

conseils pour aider parents, éducateurs et enseignants à mettre en place 

cette méthode adaptée aux classes de maternelle.  
 

 

 

 

Cahiers pédagogiques 

Revue 

 

Dossier « Apprendre dehors » 

In N° 570 de juin 2021 

 

 
 

 

 

À l'école de la nature, on sort ! : 50 activités pour apprendre en plein air 

: [du CP au CM2] / Nathalie Roux.- Editions ESF, 2021, 183 pages. 

L'auteure propose des activités adaptées à chaque saison pour faire 

école en plein air toute l'année ou occasionnellement, en ville ou à la 

campagne. Elle montre comment aborder les questions d'écologie et de 

développement durable de façon ludique. 

 

 

L'enfant et la nature : l'éveil au lien / Frédéric Plénard .- Editions 

du Rocher, 2020, 272 pages 

L'auteur, enseignant en sciences de la vie et de la Terre, raconte 

différentes expériences éducatives au cours desquelles plusieurs 

groupes d'enfants ont été immergés dans des espaces naturels. 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011322034005596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=sub,contains,Nature%20--%20%C3%89tude%20et%20enseignement,AND&sortby=date_d&facet=rtype,include,books&mode=advanced&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991003014249705596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,cahiers%20pedagogiques&facet=tlevel,include,online_resources&facet=rtype,include,journals&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011240418805596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011152980005596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
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Dans la nature 

 

Observons les végétaux et les animaux 

 

 

 

De fleurs en fleurs / Anne Crausaz .- Editions Mémo, 2023 

Pour nous reproduire, nous, les plantes, avons une arme secrète : nos 

fleurs ! Nous ne reculons devant aucune ruse pour attirer les insectes 

qui transporteront, sans le savoir, notre pollen vers d’autres plantes. 

De fleurs en fleurs, découvrez quinze stratagèmes surprenants de la 

flore pour assurer sa pérennité. 

 

 

Insectorama : découvre et observe le monde fascinant des insectes / 

Lisa Voisard.- Helvetiq, 2023 

 

Présentation de trente insectes européens observables près de chez soi, 

comme la mante religieuse ou le gendarme. Avec des informations 

utiles pour savoir où les trouver ou comment les protéger ainsi que des 

faits insolites. 

 

 

 

L'école à ciel ouvert / Fondation Silviva ; [Sarah Wauquiez, Nathalie 

Barras, Martina Henzi] .- Editions La Salamandre, 2019, 303 pages. 

200 activités pédagogiques extérieures classées par matières pour 

développer un rapport sensible à l'environnement. 
 

 

 

Land art : de la MS au CP / Christine Mage.- Retz, 2019, 63 pages. 

1 séances pour réaliser avec les élèves des créations à partir d'éléments 

naturels (bois, sable, cailloux, etc.), en classe ou à l'extérieur. Chaque 

atelier est présenté sur une double page qui propose à gauche le 

déroulement détaillé et à droite des photos. 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991010657739705596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011013678005596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,land%20art%20ms%20cp&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011519699405596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011587063405596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,jardins&sortby=date_d&facet=topic,include,Livres%20documentaires%20pour%20la%20jeunesse&offset=0
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Les extraordinaires aventures du ver de terre : petit traité d’histoire 

naturelle / Noémi Vola .- Nathan, 2022 

 

Ce bref traité accorde enfin toute l'attention qu'il mérite au plus petit et 

méconnu des animaux : le ver de terre. De ses habitudes alimentaires à 

son comportement étrange, de sa maison souterraine aux différentes 

nuances de rose de sa peau, il y a tant à découvrir ! 
 

 

 

 

Charlotte, la reine du compost / Simona Cechova.- Helium, 2022 

 

Charlotte est un ver de terre. Un jour, elle se rend compte que les galeries 

qu'elle creuse pour se déplacer sous terre ont une véritable utilité. Avec des 

pages documentaires sur le compost. 

 

 

 

L’étonnante vie des plantes / Francis Hallé, Rozenn Torquebiau .- 

Actes sud junior, 2021 

Comment les plantes naissent, se nourrissent, grandissent, dorment, se 

protègent, perçoivent le monde (et même ce qui nous échappe), 

comment elles émettent ou reçoivent des messages, comment elles 

collaborent avec les espèces animales : c'est tout l'univers du végétal 

qui s'offre au lecteur. Un livre qui passionnera aussi les plus grands ! 
 

 

 

Ça pousse / Texte de Léa Schneider ; illustrations d’Anne Crausaz 

.- Editions Accès jeunesse, 2021 

Des graines se dispersent au gré de la nature. Que deviendront-elles ? 

Un album pour découvrir avec poésie les différents modes de 

dispersion des graines. 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011488272105596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011519703905596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,jardins&sortby=date_d&facet=topic,include,Livres%20documentaires%20pour%20la%20jeunesse&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011296070605596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011240568805596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
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Rouge-queue : quatre histoires d’oiseaux / Anne Crausaz .- Editions 

Mémo, 2020 

« C’est ce soir que je rentre » se dit Rouge-queue. Il sait que c’est 

aujourd’hui qu’il va partir, mais il ne peut l’expliquer. Ses parents, ses 

grands-parents savaient, et ses enfants sauront aussi. 

Quatre chapitres, quatre familles, quatre saisons où l’on découvre 

les migrations, les habitudes et saisons de chants des oiseaux, 

leurs changements de plumage et leurs prédateurs. 

 

 

 

Vertige / Isabelle Simler .- Editions courtes et longues, 2020 

Dans la campagne verdoyante, la coccinelle cherche un lieu sûr où 

pondre ses petits...Mais partout de drôles d’insectes ont déjà fait leur 

nid. Ouste ! La place est prise ! Isabelle Simler nous emmène dans des 

paysages fabuleux à la découverte de mille trésors cachés. Un album 

trompe-l’œil époustouflant ! 

 

 

 

Ces arbres qui font nos forêts : les écosystèmes forestiers .- 

Editions du Ricochet, 2020 

Froutch, froutch... la forêt nous ouvre ses branches ! Un animal trop 

gourmand, un incendie... Ici, tout se sait ! Il n'y a pas plus bavard qu'un 

arbre. À chaque étage, la vie fourmille : tout en haut, la canopée, 

habitée par des animaux voltigeurs ; tout en bas, les sous-sols colonisés 

par les animaux recycleurs. 

 

 

 

La forêt / Riccardo Bozzi .- Galliamrd jeunesse, 2018,  

Des randonneurs découvrent une forêt et la traversent, s'adaptant au fur 

et à mesure qu'ils avancent pour survivre. Peu à peu, le bois de pins se 

transforme en forêt luxuriante habitée par les animaux. Puis la pente 

devient plus raide et la terre plus aride, jusqu'au précipice que nul ne 

peut éviter. Une parabole de l'existence à travers le cycle de la vie. 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011228134405596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,rouge%20queue
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011199985705596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011172020905596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991010597169705596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
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Abeille et épeire / Emilie Vast .- Editions Mémo, 2017 

Tout le jour, Abeille travaille pour la ruche. Épeire, elle, construit sa 

propre toile. Chacune a sa place dans la nature. Abeille et Épeire ont un 

message. Écoutons… 

 

 

 

L’herbier d’Émilie Vast : plantes sauvages des villes / Émilie Vast . 

- Editions Mémo, 2011 

Cet herbier est consacré aux plantes qui puisent la force de s’insinuer 

dans notre espace urbain. Ces plantes rudérales (spontanées) peuvent 

aussi bien être arbustes que rampantes, florales que graminées, et bien 

qu’elles ne semblent pas vivre dans un milieu favorable, chacune 

possède bien souvent une histoire, une mythologie et/ou une utilité. 18 

espèces à découvrir avec pour chacune d’elle, la découpe de sa feuille, 

de son fruit et de sa graine. 

 

 

Dans mon jardin 

 

 

 

Jardiner à l’école pour mieux apprendre / Virginie Sigaud; Loetitia 

Raguin; Grégory Doucet.- Chronique sociale, 2023 

 

Face à l'urgence climatique, les auteures proposent un projet de potager 

urbain en milieu scolaire à créer avec une classe. L'activité fait appel à des 

connaissances scientifiques et artistiques, et peut donner lieu à des sorties, 

des événements ou des partenariats. 

 

 

Poiravechiche : comptines / Claude et Jacqueline Held.- Grasset 

jeunesse, 2023 

Paru initialement en 1973, cet album réunit des comptines maraîchères 

ludiques illustrées d'images graphiques colorées. 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991009686579705596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991006503099705596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011616684605596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,potagers&sortby=date_d&facet=tlevel,include,available_p&facet=library,include,5596%E2%80%93202736680005596&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011621825205596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,9782246833710&offset=0
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Les maisons du jardingue / Florie Saint-Val.- Les Grandes Personnes, 

2023 

Un album avec des volets à soulever pour découvrir des maisons loufoques et 

leurs habitants : la glandyourte, la choumière, le bercaillou, entre autres. 

 

 

Dix petites graines [série pour la classe] / Ruth Brown.- Gallimard 

jeunesse, 2022 

 

Un petit garçon plante dix petites graines dans son jardin mais la nature ne 

laisse grandir qu'une seule d'entre elles. 

 

 

 

 

 

Les aventuriers au jardin bio sont des artistes / Clémence Sabbagh ; 

JoannaWiejak—Plume de Carotte ; Terre vivante, 2021 

80 créations artistiques à réaliser à partir de fleurs, de fruits, de légumes ou de 

plantes, telles que de la peinture avec du jus de chou rouge ou de la musique 

avec une tige de pissenlit. 

 

 

 

 

Mettre en place un jardin pédagogique aux cycles 2 et 3 / Élisabeth 

Lory Lafosse.- Editions Hachette, 2021, 143 pages. 

Présentation du rôle bénéfique du jardinage dans l'éducation des 

enfants, activité qui répond à plusieurs objectifs pédagogiques : 

découverte de la nature, soutien à l'apprentissage du langage, formation 

au développement durable, entre autres. 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011621930305596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,9782361936914&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011570322905596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,l%C3%A9gumes&sortby=date_d&facet=tlevel,include,available_p&facet=library,include,5596%E2%80%93202736680005596&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011621929705596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,Les%20aventuriers%20au%20jardin%20bio&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011185783705596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
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Activités autour du jardin : activités à photocopier 3/6 ans PS MS GS / 

Lise Dhayan, Matéo Duval.- Ebla éditions, 2021. 

Soixante activités photocopiables sur le thème du jardin pour faire travailler 

les élèves en autonomie en classe de maternelle. 

 

 

 

Une nuit au jardin / Anne Crausaz .- Editions Mémo, 2021 

Une lumière scintille dans les herbes hautes cette nuit. Soudain, la 

voici qui s’enfuit, vite, suivons-la ! Dans cet album, faune et flore se 

dévoilent au fil des pages à la lumière de la lampe de poche. Une 

plongée dans un jardin plein de surprises ! 
 

 

 

 

Mallette pédagogique franco-allemande = = In unserem Garten : Dans 
notre jardin 
Un projet de l'Université de la Sarre et de l'Institut National Supérieur du 

Professorat et de l'Éducation de Lorraine (site Sarreguemines) 

 

A l'aide des outils pédagogiques proposés, les élèves développent leurs 

compétences linguistiques et communicatives tout en associant le projet à la 

notion de plaisir. 

Informations complémentaires ICI 

 

 

 

Toujours rien ? / Christian Voltz .- Editions du Rouergue, 1997. 

Monsieur Louis plante une graine en pleine terre mais comme elle met 

du temps à pousser, il s'impatiente et s'énerve au point de ne plus s'en 

occuper tandis que l'oiseau, qui lui rend visite, attend sans dire un mot 

que la graine devienne une fleur 

 

 

Je veux le lire 

Je veux le lire 

Je veux jouer 

Je veux le lire 

https://garten7.webnode.fr/
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011225536105596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,jardinage&sortby=date_d&facet=tlevel,include,available_p&facet=library,include,5596%E2%80%93202745120005596&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011296072005596&context=U&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991011611648605596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,Mallette%20p%C3%A9dagogique%20franco-allemande&facet=tlevel,include,available_p&offset=0
https://ulysse.univ-lorraine.fr/discovery/fulldisplay?docid=alma991005256719705596&context=L&vid=33UDL_INST:UDL&lang=fr&search_scope=MyInst_and_CI&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any,contains,toujours%20rien%20voltz%20rouergue&offset=0

