
 

Restaurant "LE BERGAMOTE" 

PLATS DU JOUR 

Du 13 au 17 octobre 2025 
(sous réserve, en fonction des effectifs) 

 

 

LUNDI 13/10 
 
Surimi 
Saucisse à cuire 
Lentille à la crème 
Carottes 
Fromage 
Mousse au chocolat 
 
 

MARDI 14/10 
 
Poireaux vinaigrette 
Lasagne bolognaise 
Salade verte 
Fruit 
 

MERCREDI 15/10 
 

MENU ORIENTAL 
 
Ragout de légumes 
COUSCOUS 
Fromage 
Baklava 
 
 

JEUDI 16/10 
 
Macédoine de légumes 
Pilon de poulet 
Frites 
Brocolis 
Fromage 
Riz au lait 
 
 

VENDREDI 17/10 
 
Crudités 
Poisson 
Fondue de poireaux 
Riz pilaf 
Fromage 
Fruit 
 

 
 

BON APPÉTIT ! 

 

 


