
 

 

Restaurant "LE BERGAMOTE" 

PLATS DU JOUR 

Du 5 au 9 Janvier 2026 
(sous réserve, en fonction des effectifs) 

 

 

 

LUNDI 5/01 
 
Crudité 
Saucisses 
Lentilles 
Carottes 
Fromage 
Fruit 
 

MARDI 6/01 
 
Charcuterie 
Escalope de volaille 
Purée 
Haricots verts 
Fromage 
Pâtisserie 

MERCREDI 7/01 
 
Betterave vinaigrette 
Jambon rôti au cidre 
Polenta 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Mousse au chocolat 
 

JEUDI 8/01 
 
Crudité 
Mijoté de bœuf 
Pâtes 
Brocolis 
Fromage 
Fruit 

VENDREDI 9/01 
 
Salade composée 
Poisson sauce moutarde 
Riz 
Poireaux 
Fromage 
Crème dessert 
 

 
 

 
 

BON APPÉTIT ! 

 

 


