
 

Restaurant "LE BERGAMOTE" 

PLATS DU JOUR 

Du 7 au 11 Juillet 2025 

(sous réserve, en fonction des effectifs) 

 

 

 

LUNDI 7/07 

 

Samoussa de légumes 

Mijotée de bœuf 

Pâtes 

Fromage 

Biscuit moelleux 

 

MARDI 8/07 

 

Tomate balsamique 

Paupiettes 

Julienne de légumes 

Riz 

Fromage 

Pâtisserie 

 

 

MERCREDI 9/07 

 

Carottes râpées 

Poêlée de légumes 

Filet de poisson 

Graines huile d’olive 

Fromage 

Crème brûlée 

 

 

JEUDI 10/07 

 

Salade composée 

Lasagnes 

Fromage 

Pâtisserie 

VENDREDI 11/07 

 

BARBECUE 

Fruit 

 

 

 

 

BON APPÉTIT ! 

 

 


