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    Lundi 6 octobre 2025 

Sauté de poulet* / Riz / Brocolis 
 

    Mardi 7 octobre2025 

                           Spaghettis à la bolognaise / Haricots verts 
 

                                        Mercredi 8 octobre 2025 

                                                     Couscous   
                                                              

                                        Jeudi 9 octobre 2025 

Longe de porc sauce aux champignons* / 

 Gratin de pommes de terre / Duo de carottes  
 

Vendredi 10 octobre 2025 

      Cassolette de la mer / Poêlé de légumes 

 
*Viande française 
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