
 

 

Restaurant "LE BERGAMOTE" 

PLATS DU JOUR 

Du 19 au 23 Octobre 2026 
(sous réserve, en fonction des effectifs) 

 

 

 

LUNDI 19/10 
 
Crudités 
Emincé de volaille à la crème 
Riz 
Carottes 
Fromage 
Fruit 
 

MARDI 20/10 
 
Charcuterie 
Sauté de porc au caramel 
Haricots verts 
Quinoa 
Fromage 
Eclair 

MERCREDI 21/10 
 
Charcuterie 
Bœuf mijoté 
Pâtes au beurre 
Brocolis 
Fromage 
Gâteau à la pistache 
 

JEUDI 22/10 
 
Œuf mimosa 
Steak à cheval 
P.D.T. rissolées 
Julienne de légumes 
Fromage 
Pâtisserie 
 

VENDREDI 23/10 
 
Maquereau 
Poisson pané 
Poireaux 
Blé 
Fromage 
Fruit 
 

 
 

 
 

BON APPÉTIT ! 

 

 


