
 

Restaurant "LE BERGAMOTE" 

PLATS DU JOUR 

Du 7 au 11 Septembre 2026 
(sous réserve, en fonction des effectifs) 

 

 

 
LUNDI 7/09 
 
Carottes râpées 
Escalope de poulet au vin blanc 
Patates douces rôties 
Choux de bruxelles 
Fromage 
Fruit 
 

 
MARDI 8/09 
 
Maquereaux 
Sauté de bœuf 
Pâtes 
Carottes 
Fromage 
Mousse au chocolat 
 

MERCREDI 9/09 
 
Charcuterie 
Parmigiana 
Boulgour 
Fromage 
Pâtisserie 
 

JEUDI 10/09 
 
Concombre 
Sauté de canard à la provençale 
Pâtes 
Fromage 
Fruit 

VENDREDI 11/09 
 
Melon-Jambon 
Filet de poisson  
Sauce aux légumes confits 
Tomates provençales 
Fromage 
Moelleux fruits 
 
 

 
 
 
 

BON APPÉTIT ! 

 

 


