
 

Restaurant "LE BERGAMOTE" 

PLATS DU JOUR 

Du 8 au 12 Juin 2026 
(sous réserve, en fonction des effectifs) 

 

 

 

LUNDI 8/06 
 
Betterave rouge 
Palette provençale 
Spaetzle 
Poivrons 
Fromage 
Fruit 
 

MARDI 9/06 
 
Salade grecque 
Cuisse de poulet tomate/thym 
Polenta 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Biscuit moelleux 
 
 

MERCREDI 10/06 
            MENU LIBANAIS 
 
Salade pois chiche 
La Bekaa (plat à base de bœuf) 
Fromage 
Lokmat (beignet° 
 
 

JEUDI 11/06 
 
Crudité 
Saucisse 
Pâtes 
Carottes 
Fromage 
Fruit 
 
                       

VENDREDI 12/06 
 
Coleslaw 
Mijoté fruit de mer et poissons 
Quinoa 
Poireaux 
Fromage 
Clafoutis abricot 
 
                   

 
 

 
 

BON APPÉTIT ! 

 

 


